Riski genellikle ¢ok insani bir duygu olan korkuyla iliskilendiririz. Riskle
ve iklim degisikliginin etkileriyle nasil basa cikilacagina dair kararlar,
¢ogu zaman insanlarin tehlikelerden korktugu — ya da korkmasi gerektigi
— ilkesine dayanir.

Afetler, ister orman yanginlari, sicak dalgalari, seller, bir salgin, bir
teknolojik kaza ya da siddet eylemleri olsun, giiniimiizde “yeni normalin”
bir pargast haline gelmistir. Risklere karsi planlama yapmak ve bunlara
uyum saglamak, artik gelecege hazir olmak igin ¢ok gerekli bir beceridir.

Cizimi gorsel bir arastirma yontemi olarak kullanarak, bazi durumlarda
travmatik olsalar da, felaketlerin duygusal etkilerinin afet riskinin
azaltilmasinda dikkate alinmasi gerektigini savunuyoruz. Ogrencilerin
duygularint dogru bir sekilde yonetmelerine yardimci olabiliriz.

Egitim programlari, okulda edinilen beceriler sayesinde ¢ocuklari sorumlu,
katilime1 veya sosyal acidan elestirel vatandaglar olarak dahil etme
egilimindedir. Afetlere hazirlik egitim miudahalelerini yapilandirirken,
duygusal tepkiler, cocuklarin degisen sosyal ve ekolojik manzaralarla nasil
iliski kurduklarma dair i¢goriiler saglayabilir ve cocuklarm harekete
geemesi i¢in kritik bir rol oynayabilir. Bu nedenle, 6grencilerin ifade
ettikleri duygular, ¢ocuklarin risk konusundaki pasif algisindan, hatta
korkudan aktif vatandaslar olarak kendilerini ifade etmeye gegisinde ¢ok

N
II Gorsel Sanatlar

Dogal afetler sonrasinda duygulari ifade etmede ve iyilesmeyi desteklemede
sanatin roliinii anlamak;

Sanatsal yaratimlar araciligiyla kisisel duygulari ve deneyimleri kesfetmek;
Zorlu donemlerde sanatin topluluklari nasil bir araya getirebilecegini ve umut
agilayabilecegini kavramak.
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2 Ders Saati (90 Dakika)




Kagit, eskiz defterleri veya tuvaller

\
Boyalar, kegeli kalemler ve boya kalemleri
Gorsel yardimeilar (dogal afetlerle ilgili sanat eserlerinin resimleri)
Dayaniklilikla ilgili ilham verici sdzler veya hikayeler
Grup tartismasi i¢in beyaz tahta veya flipchart
Miizik (istege bagli, sakin bir ortam yaratmak i¢in)

Gerekli Malzemeler: \

Her grup i¢in gorsel yardimc1 materyalleri ¢ogaltin.

Etkinlik i¢in gerekli malzemeleri igeren bir sanat kdsesi diizenleyin.
Diisiindiiriicii sorular ve sanatin afet sonrasi toparlanma siirecinde
nasil kullanildigina dair drnekler igceren kisa bir video veya slayt
gosterisi hazirlaym.

Sinif Hazirhg:

Isbirligine dayal1 veya bireysel galisma i¢in masa ve sandalyeleri
diizenleyin.

Arka planda hafif miizik veya doga sesleri ¢alarak sakin bir ortam
yaratin.

Ogrenciler i¢in Tartisma Sorular:

Bir dogal afet hakkinda bir sey duydugunuzda veya bir afet
yasadiginizda nasil hissedersiniz?

Sanat, umudu veya iyilesmeyi nasil yansitabilir?

@atta kalmay1 diisiindiigiiniizde akliniza hangi renkler veya

goriintiler gelir?

-

. GIRIS (15 Dakika):

e Isinma etkinligiyle baslayin:

v Afetlerle iliskili yaratilmig sanat eserlerinin (6r. duvar resimleri, heykeller) gorsellerini
gosterin veya bir videosunu oynatin.
https://www.youtube.com/shorts/7k-haWtT2aY ?feature=share

v Ogretmen, duygusal iyilesmede sanatin roliinii sorar ve renklerin, sekillerin ve goriintiilerin
kelimelerle ifade edilmesi zor duygulari nasil ifade edebilecegini vurgular.

“Bu sanat eseri neyi anlatiyor?”

e Kisa bir tartisma baslatin:

"Sizce sanat, insanlarin zor durumlarla basa ¢ikmasina nasil yardimci olabilir? "

"Bir sey yaratmanin kendinizi daha iyi hissetmenize yardimci oldugu bir an1 hatirlayabilir
misiniz?"
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https://www.youtube.com/shorts/7k-haWtT2aY?feature=share
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' UYGULAMA (35 Dakika)
Adim 1: Tartisma (10 Dakika) - Ogretmen EKk’teki gorselleri kullanir.
e Bir farkindalik egzersizi baglatin:

o Smifta daha 6nce travma yasamis veya travma belirtileri hakkinda bilgi sahibi olan var
mi1? Boyle drnekler biliyor musunuz?

o Ogrencilerden gozlerini kapatmalarmi ve bir dogal afet senaryosu hayal etmelerini
isteyin;

o Onlan, olay ve iyilesmeyle iliskilendirdikleri duygulara, renklere ve sekillere
odaklanmalari i¢in yonlendirin;

o Cok kiiciik gruplar halinde, afet korkusuyla ilgili bazi fikirlerini degistirmelerini isteyin;
Adim 2: Sanat Yaratim (15 Dakika)
o Ogrencileri asagidaki yonergelerle yonlendirin:
o Dogal afet sonras1 umut ve iyilesmeyi temsil eden bir sanat eseri yaratin;

o Busirada, 6grencilerden yarattiklari eser {izerinde bireysel olarak diisiinmeleri istenir.
Ogretmen onlara sunu sorar: “Hangi duygular1 ifade etmeye calistiniz?” “Sanat eseri
yaratma siireci, duygularinizi anlamaniza nasil yardime1 oldu?”

o Belirli bir tema kullanmalarini sdyleyin (6r., yeniden insa, birlik ya da doganin hayatta
kalmast).

e Opgrencilere destek olun:

o Ogrencileri fikirlerini paylasmaya ve renkler ile dokularla denemeler yapmaya tesvik
edin.

Adim 3: Grup Paylasim (10 Dakika)
e Ogrencilerinizin sanat eserlerini sunmalarini isteyin;
e Sunlar agiklamalarini isteyin:
o Sanat eserlerini olustururken neyin ilham verdigini;
o Sanat eserlerinin bagkalarina nasil ilham verebilecegini diistindiiklerini.

Ogrenciler hazir bulunacak ve dgrencilerin hayal giiciinii ortaya ¢ikaracak yapici bir fikir alisverisi
gerceklesecektir. Kendi yasadiklar: somut drnekler verebilirler. Ogretmen ve 6grenciler Covid krizini,
Romanya'daki kurakhigi, depremleri vb. hatirlayabilirler. Ogretmen Romanya'dan bazi gorseller
gosterebilir.

Ikinci Ders (50 Dakika)
' TARTISMA (15 Dakika)

Ogretmen asagidaki sorular1 dgrencilere sorarak 6grencileri sanat eserleri ile ilgili diisiinmeye
yoOnlendirir:

v "Sanat eserinizi yaratirken hangi duygulari hissettiniz?"
v "Sanat, duygularimizi islememize ve bagkalariyla bag kurmamiza nasil yardimei olur?" 4/
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v "Sanat eserinizin, bir felaketten etkilenen birine hangi mesaj1 iletmesini istersiniz?"

e Tahtaya ana temalar 6zetleyin:
v Umut, hayatta kalma ve topluluk temalarini vurgulayin.

. GRUP CALISMASININ TAMAMLANMASI (35 Dakika)

e Ogretmen bu sarkiy1 acar.:

Michael Jackons — Earthsong and Yanick Noah — Aux arbres citoyens

e Ogrenciler 30 dakika boyunca sanat eserleri iizerinde ¢alisir.

e Son 5 dakikada 6gretmen, 6grencilere ebeveynleri i¢in bazi ¢alisma kagitlar1 dagitir.
Ogretmen, dgrencilerin ve ebeveynlerin bu ¢alisma kagitlarin1 tamamlamak igin evde birlikte
calismalari gerektigini agiklar. Bu ¢alisma kagitlari, ebeveynler ve ¢ocuklar i¢in ortak bir
yansitma aracidir.

e Bir sonraki veli toplantisinda 6gretmen, dgrenciler ve velilerle birlikte yiiriitiilen ¢alismanin
sonuglarini sunacaktir.

e Etkinlik sirasinda dgrencileri gézlemleyerek asagidakileri degerlendirin:
o Sirece katilim;
o Sanat ¢caligmalarindaki yaraticilik ve ifade giicii.

e Geribildirimde bulunun:

o Ogrencileri, bir arkadaslarinin sanat eseriyle ilgili olumlu bir gézlemini paylasmaya
tesvik edin.

Eserleri sergilemek iizere toplayin veya okul koridorunda bir simf galerisi olusturarak diger
Ogretmenlere ve dgrencilere ¢caligmalarini gosterin.
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‘ Ogrencileri, duygusal hazirlik ve beceri diizeylerini ifade etmeye tesvik edin.

. Miimkiinse dijital araglar kullanin:

v Ogrenciler isterlerse, eserlerine eslik edecek dijital sanat eserleri veya sunumlar olusturabilirler;

. Etkinligi genisletin:

v Birlik ve hayatta kalmay1 simgeleyen ortak bir sergi veya grup projesi diizenleyin.

\_ /




~

. Ebeveynlerin katilimini tesvik edin:

v Konuyu daha derinlemesine incelemek i¢in eve bir yansima ¢aligma kagidi gonderin.

Ebeveynler icin Diisiinme Calisma Kagidi:

Sayin Veli,
Ogrencilerin dogal afetler baglaminda sanat yoluyla
duygularini ifade etmeleri ve umut agilamalari i¢in bir proje
tizerinde calisiyoruz. Liitfen ¢cocugunuzun evde yaptigi
diisiinme ve tartismalara dayanarak asagidaki ¢alisma
kagidin1 doldurmasina yardime1 olun.
En ¢ok hangi dogal afet hakkinda bilgiye sahipsiniz?
Bu dogal afet, yasadiginiz bolgeyi nasil etkiledi?

Liitfen cocugunuzun resmini tamamlamak i¢in kisa bir mesaj
yaziniz.




https://www.youtube.com/watch?v=U8DD1c24bwk https://www.youtube.com/watch?v=XAi3VTSdTxU



https://www.youtube.com/watch?v=U8DD1c24bwk
https://www.youtube.com/watch?v=XAi3VTSdTxU
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Romanya’daki Dogal Afetlerden Gorseller:




