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Miizik, duygular ifade etmek, insanlar1 birbirine baglamak ve kiiltiirel kimligi
yansitmak i¢in her zaman gii¢lii bir ara¢ olmustur. Farkl kiiltiirlere ve tarihsel
dénemlere ait miizigin zengin cesitliligini kesfederek, 6grenciler topluluklar
arasinda paylasilan insanlik bagini daha derin bir sekilde kavrayabilirler.

Bu etkinlik ayrica, miizigin duygusal iyilesmede, 6zellikle de bireylerin ve
toplumlarin dogal afetler gibi travmatik deneyimlerden kurtulmalarina yardimci
olma konusunda nasil bir rol oynayabilecegini vurgular.

Onerilen 6rnek, smif galismasi ile ev ddevini birlestirir ve bireysel ve grup
projeleri i¢in uygundur. Ogretmenler, bunlar1 egitim baglamlarina en uygun
sekilde uyarlayabilir ve uygulayabilir.
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Miizik Dersi

6-7

Ogrenciler miizik yoluyla kiiltirel cesitlilik konusunda bir anlayis
gelistireceklerdir. Miizigin travmadan duygusal olarak iyilesmeye nasil yardime1
olabilecegini kesfedeceklerdir. Farkli kiiltiirel ve tarihsel baglamlara kars1 empati
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1 Ders Saati (40 Dakika)
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Hoparlorli interaktif tahta veya projektor

Miizik 6rneklerini ¢almak i¢in internet baglantisi

Ogrencilerin miiziksel ve duygusal deneyimleri iizerine diisiinmeleri igin
bir calisma kagidi

v Renkli kalemler veya kegeli kalemler

ANENEN
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v Bu etkinlik miizik dinlemeyi ve iyi bir internet baglantisini gerektirdiginden,
ders baslamadan 6nce her seyin diizgiin calistigindan emin olun.
v' Calisma Kagidinm 6@renci sayisina gore ¢ogaltin.
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GIRIS (10 Dakika)

1. Oncelikle, ii¢ farkli kiiltiir ve tarihsel dénemden kisa miizik pargalar1 ¢alin, drnegin:
o Geleneksel bir Bulgar/Yunan/Romanya/Tiirk halk sarkisi
o Avrupa Ronesans doneminden bir klasik miizik pargasi
o Bagka bir kiiltiirden (6rnegin Afrika veya Asya) cagdas bir sarki
2. Ogrencileri asagidaki sorulari sorun:
o “Bu pargalar size ne hissettiriyor? Her biri i¢in tek bir kelime se¢in.”
o “Bu pargalar arasinda hangi farkliliklar1 ve benzerlikleri fark ediyorsunuz?”

Ogrenciler izlenimlerini Post-it notlarina veya dogrudan ortak bir tahtaya yazsinlar.

a TARTISMA (15 Dakika)

1. Asagidaki sorular etrafinda bir tartigma yonlendirin:

o “Miizik, onu yaratan insanlarin kiiltlirinii ve tarihini nasil yansitir?”
o “Miizik, farkli ge¢misglere sahip insanlari bir araya getirebilir mi?”’

o “Dogal afet gibi travmatik bir olay yasayan birine miizik dinlemek nasil yardimci
olabilir?”

2. Ogrencileri, miizigi farkliliklar1 asan ve zor zamanlarda teselli sunan evrensel bir dil olarak
diisiinmeye tesvik edin.

a UYGULAMA (10 Dakika)

1. Ogrencileri kiiciik gruplara ayirm ve her gruba arastirmast igin kiiltiirel veya tarihi bir miizik
tiirli atayin.

2. Onlardan, miizigin kendilerinde ne tiir duygular uyandirdigini1 ve bunun zorluklarin iistesinden
gelmek veya topluluk ruhunu giiclendirmekle nasil bir baglantisi oldugunu anlatan kisa bir
sunum hazirlamalarini veya bir resim ¢izmelerini isteyin.

a YANSITMA (5 Dakika)

1. Ogrencilerin asagidaki gibi sorularin yer aldig1 bir calisma kagidim bireysel olarak
doldurmalarini saglayin:

o “Miizik araciligiyla bagka bir kiiltiir hakkinda dgrendiginiz bir seyi agiklaym.”

o “Miizik, bir felaketin ardindan topluluklarin toparlanmasina nasil yardime1 olabilir?”
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o Anlama ve katilim diizeyini degerlendirmek i¢in ¢aligsma kagitlarini inceleyin.

o Aktif katilim agisindan grup tartismalarini ve sunumlar1 gozlemleyin

Daha fazla katilim saglamak igin, 6grencileri zor zamanlarda kendilerini rahatlatan veya
neselendiren kendi kiiltiirlerinden veya aile geleneklerinden sarkilar paylasmaya tesvik edin.

Cevrimigi platformlar kullanarak, 6grencilerin kendi kiiltiirel gegmislerinden olanlar da dahil
olmak iizere ¢esitli miizik 6rneklerine erigin.

Kiiltiirel ¢esitliligi ve tarihsel derinligi yansitan 1. Bolim’deki miizik parcalari ig¢in bazi oneriler. Bu
pargalar dinleyiciler i¢in kolay anlasilir olup, farkli geleneklerin ve dénemlerin hem duygusal hem de

kdiltiirel zenginligini 6n plana ¢ikarmaktadir.

1. Geleneksel Bulgar Halk Sarkisi

"lzlel e Delyo Haydutin' — Valya Balkanska tarafindan seslendirilen, Voyager Altin
Plakasi'nda da yer alan iinlii bir Bulgar halk sarkis1

"Kaval Sviri'" — Geleneksel kaval fliitiiniin kullanildig: klasik bir Bulgar melodisi

2. Avrupa Ronesans Parcasi
""Now Is the Month of Maying'", Thomas Morley — Rénesans déneminden neseli bir ingiliz
madrigali.

"Il bianco e dolce cigno™, Jacques Arcadelt — giizel ve etkileyici bir italyan Rénesans
madrigali.

3. Modern Miizik (Diger Kiiltiirler)
""NKkosi Sikelel" iAfrika" — Avrupa ve Afrika miizik unsurlarin1 harmanlayan bir Gliney
Afrika ilahisi.

""Sakura" — Koto ile ¢alinan, sakin ve meditatif bir ses sunan geleneksel bir Japon melodisi.
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Ogrencinin Adi Soyadi: ...
Tarih: coeeveveieninennnns

Béliim 1: Miizikal izlenimler
Derste dinlediginiz ii¢ miizik parc¢asini dinleyin ve agagidaki tabloyu doldurun.

Miizik Size nasil hissettirdigini anlatan Sizce hangi kiiltiirii veya donemi
tek kelime temsil ediyor?
1. Geleneksel Bulgar Halk
Sarkist

2. Avrupa Ronesans
Parcasi

3. Modern Miizik (Baska
bir kiiltiir)

Boliim 2: Yansitma
Asagidaki sorular1 her biri 1-2 ciimle ile yanitlayin:

1. Farkh miizikler arasinda hangi benzerlikleri fark ettiniz?

2. Sizce miizik, dogal afetlerden sonra toparlanmaya calisan birine nasil yardimei olur?

3. Miizik, farkl gecmislere sahip olan insanlarin birbiriyle bag kurmasina nasil yardimei
olur?




Béliim 3: Yaratici Etkinlik
Bugiin dinlediginiz miizik pargalarindan birini se¢in. Dinlerken hayal ettiginiz veya hissettiginiz seyleri
anlatan bir resim ¢izin ya da birkag ciimle yazin. Diisiincelerinizi yaratici bir sekilde ifade etmek i¢in bu

alan1 kullanin:

(Cizim veya yazma alani)

Boliim 4: Evde Kesif Etkinligi

Bir aile iiyenizle birlikte, kendi kiiltiiriiniizden gelen ve sizin igin 6zel bir anlami olan bir sarki veya
miizik pargasini dinleyin. Asagidaki sorulari yanitlayin:

1. Sarkimin veya eserin adi nedir?

2. Bu eser/sarki, aileniz veya Kiiltiiriiniiz icin neden énemli?

3. Bu eser/sarkiyi dinlediginizde ne hissediyorsunuz?

Miizik diinyasini ve insanlar birlestirip iyilestirme giiciinii kesfettiginiz icin tesekkiir ederiz!




