XPEIAZETAI KHNOZ: TI MAZ BOHOAEI NA ANANTY=OYME

Xpnowonotiote évav Mpepo Kot kabnovyaotikd tovo kaf' OAn Slde“h
Evnuepoote toug pabntég ot n I' aAlaler mévto pe pikpovg tpomovg Kol ot
EMOTNOVEG HEAETOVV ATEG TIC OAAOYES Yot Vo pag Pondncovy va (Rcovpe pe
ac@dielo Kot vevfuvdTTa. ATOPHYETE TPOCMMIKEC 1| TPOVUATIKEC 1GTOPIES.
Avtifeta, Toviote TG N YVOGT, 1| TAPATHPTCTN KoL 1) GuvEPYaGio pag fondodv va
Aovovpe TpofAnuata.

YrevOopiote otovg pabntéc 0Tl To vo 001 TPOETOWAGUEVOS OgV oMUaivel Vo
pofdocat, onuaivel va evnuepdvecsat. H dnpovpyia evoc mepipdilovtog otnv 14én
OmOoV Ot patiNnTéC coBivovTar aoPaAES VO KAVOUY EPMTIGELS, Vo Lotpalovtar 10€eg

Kot va Kavouv Aafn gitvon e&icov onpovtikng pe to 1910 o meipopa.

E&v xdmowog pabnthg owbdéverar dforo, odnynote tov omoAd miocw oTtnVv
mEPEPYELD. KO TNV ovakdAvyn. YrevOopiote Toug OTL 1 EMOTAUN pHog Oivel
gpyoAela Yo VoL KATAVOTGOLLE KOADTEPO TOV KOGLO LG Kot OTL 1] PPOVTIida yia T

Qsi\/m KATL TOV LTOPOVLE VO, Kévovpe 6AoL podi.

Anpiovpynote o fpepn kot euikn taén. Ieite otovg pobntéc 6T vt givor pa \
aoQUANG emoTNUOVIKY dpactnptotnta. O 6tdY0g TG HeAéTNG gival va
mpoodlopicet TG Pacikég avaykes Tmv {ovtavav ovimv (vepd, aépag, Tpoe,
ayamn, 0oQAUAELD K.AT.), VO, KATOVOTOEL TAOC OVTEC 01 0vaykeg oyetilovTot pe v
vyeia, TN STpoen Kot T GVVOAKT gunuepia, vo fondncel Tovg pobntég va
GUVELINTOTOGOLV TIG SIKEG TOVG CLVOLCHNLLATIKEG KOl COUATIKEG AVAYKES, VO
vroatnpi&ovv  Bepancio kot TNV aicHnon acEIrElg, AVTOPPOVTIONG KAl OVIKELY
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O pabntég Oa dreEayovv mepdpata Yo vo eEEPELVNCOVY TIV VAN KoL TIG PUGIKEG
dlepynoieg, YPNOLOTOLDVTOG EXIGTNUOVIKT EPELVE, KoL OVAAVGT) E60UEVMY Y10, VOl
KOTOVONoOVV TEPIPUAAOVTIKG POIVOLEVO KOL PLUGTKA YEYOVOTA.
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IHEPIT'PA®H APAXTHPIOTHTAX

‘EIZAFQFH (10 remtd)

Inpewwoelg evaiocdnteg 6to Tpavpa: Evipepoote toug podntég ot dev gival povor—onmg to
AOVAOVA SLVAPOVOLV LE TO MG TOV HALOL Kot TO VEPD, £TGL Kat o1 AvBpmmot Suvapmvouy otav
vidBovv 611 Tovg BAETOLY, TOVG PAETOVY Kal TOVG LITOGTNPIfovV.

1. Aci&te o apico oty téén: «Ti ypeidletar évo {oviavo ov yio, va ovartoydsi; »

2. Xv{nmorte TIg avayKes TV QUTAOV (VEPO, NAMAKO POG, £6000¢), TV (d®V (Tpoen, vEPO, GTEY,
ayann) Kot Tov ovipdrmv (d10Tpoet), acQIrELd, ayamr), EEKOVPUOT|, EKTOIOELON K.AT.).

211 ovvéyela, o/n ekmadevtikog Loypaeilel 1| ypdoel otov mivako:
®  AVAYKEG TOV QUTAV: VEPD, NAOKO PMC, £30.POC
® Avaykeg Tov {O®V: vePO, TPOPT|, OTEYN, PPOVTION
® Avdykeg Tov avOpamov: datpoen, vyeia, aydmn, mayvidl, Eekovpaon, acPdAisln
MHMopadeiypota TOMKOV QUTOV:
®utd 6TOV KNIO O
IIikparidoa

«Muo Tkpodido eivorl amadr, novyn Kot yepdt duvatdtres. Mag d10dokel 0Tt KATL
piKkpd pumopel va Ta&déyet pokpid, vo ovamtuyfel Eova Kot vo eEpeL EATIO0.

Maopyoapita

«Mia popyapita givar pikpn, oAl potevr]. Mag vrevBouilel 6Tt axoun Kat To ouyo
TPAYLLATA LTOPOVV VO PEPOVY Y0pa. Avorticoetal kel 6mov To £80.pog glvar PLoAaKko
KoL 0 A0G EIVOiL EVYEVIKOG.




Inpeimon Yo ToVG EKTALIOEVTIKOVG:

EnéEape va copmepthdpovpe TKPOAOO Kol popyapito encidn ToALol amd Tovg LabnTég Hog
Ta £yovv Ol N Eyovv mai&et pali Tovg.

Eivar ypnowo va ypnoiponoteite @utd mov avoyvopilovy To TOWWE Kol EOUVV
ovvalecOnpatikég avapvieels. Mnopeite va aAldEete 1| va Tpochicete puTA avaAoyo LE TO TL
AVOTTOGGETOL YOP® OO TO GYOAELD 1] TNV KOWOTNTA GO,

3. Pomote toug padntéc: «Ti Ba cupPet av dev ikavomomBel pio amd avTég TIC OVAYKES;»

.ZYZHTHEH (5 hentdr)

Ewaydyete v ¥éo 10V avaykdv, g otpopns, g gveklac, tov {oviavedv oviwv, g
QVTOPPOVTIOAG.

Eppua 6vta: «Ta éupua ovta eivor gutd, {oa kot dvBponot. Meyaidvovv, yperdlovtal Tpoen Kot
uropohv va Kivnfovv 1 va avTamokpliovvy.

Boowég avaykeg: «Avtd gival ta mpdypoata wov ypeafovrol 6lo to Euplo 6vTa Yo Vo ToPaUEIVOUV
Lovtava kot va avartuyBovv. Onwg 1o vepd, T0 paynTo, 0 a€PUC, 1) oydmn Kol 1 AcAAELD.

AwTpon]: «AlaTpoeN GNUALIVEL TNV VYIEWT TPOPT TOL ¥PELALETOL TO MU LOG Y10, VO, avarTuyOel kot
va Topapeivel Suvatom.

Evegio: «Evegio onuaivel vo vidbelg KoAd 610 copo Kot o pookd cov. Inuaivel 0Tt giote vylelc,
EVTVYICUEVOL KOl OCPUAEIY.

Avtoppovtida: «Avtoppovtida onuaivel va ppovTiLELS TOV E0VTO GOV—Va TPOG KOAQ, VO KOLAGOL, VO
mailelg kot va Eekovpdleoson 6tav ypedleTon.

AoV 50000V GUVTOUES TANPOPOPIES GYETIKG LE TOVG GNUAVTIKOVG OpOvG, 0koAovBel culftnon otnv
TaEN. O/M exTodevTIKOG POTA:

«Av 16ovv AovAovdt, Tt Ba ¥pelafdGOVV Yo Vo KOAMEPYNOELS;»

«Apxkel évag avBpmmog va Tpidetl Lovo eaynto; Tt dGAlo ypelalOHacTe;»

ITow etvon pepikd mpdrypata mov ypetaloviot 1660 To pUTA OGO Kot 01 AvOp®ot;
Tt cag Pondd va arcBdaveote kadbtepa OTOV £(0TE AVOCTUTOUEVOL 1] KOVPOGUEVOL,

Inueinoelg evaiodnteg oto tpoavua: Toviote 6TL KAOe cuvaicOnua gival £ykvpo kot kéBe dtopo £xel T0
dikaimpo va ooddavetal aopdlela Kot epovtida, 6mme kabe AovAovdt a&ilel To pmg Tov Aov. Mmopel
Kdmolog va peyahmoel yopig ayann; Tt cvpPaivel 6tav dev vidbBovpe acalelg yio peyAo ypovikod
SthoTnpa;»

.YAOHOIHEH (20 Aemtd)

o Yyed1d6TE TO O1KO 60G AOVAOVOL
Ot padntég pavtaloviot Tov €0vTd TOVG WG AOVAOVOL.

e éva UALO A4, oyxedtdlovy £va AovAoVSL. Xe kBe TETAAO, YPAPOLY LK TPOCOTIKY «avaykn» (..
ayam, Toryviol, p1vn, eaynto, eIAid, 0CQUAELN K.AT.).
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0 Ouehl®ING KAUIPOS KUl AOPULES £60POG

Pomote toug pantég: «7i Qo yivotav av pia amo tig aveykes 6og Jev tkavomrolovvray - mwgs da éviwmbe
70 A00A0VOI oOg, »

Exoepalovv T cuvaisOnpotd toug yparntong 1 Loypagpilovtag.
Xt ovvéyewn, potiote: «Ti umopel vo fonbBroer ovto 10 AovA0DIL Vo, VIDGEL 00POLES KOl VO UEYOLDTEL

Sova, »
Zyedralovv 1 ypapovv AGELS Yo cuvailsOnpatiky Ogpaneio.

Inuewdosg evaicOnteg oto Tpadpa: Avtd 10 PEPOG EMTPEMEL GTO TOWW Vo avayvopilovv
GLUVOICONUATO. TOV GUVOEOVTOL WE TNV OTOAELD, TOV EOfo 1 TV TopauéAnon kot to fondd va ta
KaB0ONYNGEL TPOG TN GKEYT TPOCAVATOMGHEVT] GTN ADGT KO T1 GUVOLGONLOTIKY ovacopym.

ANATPO®OAOTHXH

A _4

Awbpkela: 5 hentd

Ot poBnTég pmopovv va HopacsTovY To. AOLAOVOL Kol TOVE TPOPANLOTIGHOVE TOVG €AV TO EMBVUOVY.
O/M ekmodevTIKOC EVIGYDEL OVTA TO UIVOUOTOL:

o Olot &yovv avaykes - kol givar vIAEeL ov LEPIKEG POPEG OEV TKOVOTOLOHVTOL.
e To va {ntaue Pondeia kot va cuvoeduaoTe e GAAOVG pog fondd va Beparmevtolyle.

o Onmc ta AovAovILN, YIVOUAGTE SVVATOL OTOV Lo EPOVTILOVY KOAGL.

Mo petapopd 0nmg «O knmovpds péoo povy Pmopel va ypnoiporombet yio va degi&el atovg pabntég
OGS LTOPOLV VO, PPOVTIGOVY TOV EAVTO TOVG.

YuvioTdTon 1) Guvepyasio Le GYOAKO GOUPoVIO, 0K Yo pabnTtég mov £yovv TANYel and Tpavua (..
GEIGUOG, EKTOTIOUOC, UTMAELD).

e Tloeg kowég avaykeg £xovv o1 AvOpmTOL Kal To PUTA,;
o Tlmg pmopel vo vidbel kdmolog Otav pio, avaykn 0V IKOVOmoteiTaL;

e Tikdvete 6tav acBdveote Avanuévor, Ti o fonbdey,

o Metd amd onuepa, TOG UIopeite va vrootpitete Evav eilo mov acOaveTol TEGUEVOG;




YXYXTAXEIX

EeKNoTe TN cuvedplao VIILEPDOVOVTOS TOVG LaBNTES OTL aVTOG etvar £vag AGPAANS XDPOG Yol
Vo KAVOLV EPOTNGELS, VO EEEPELVIIGOVY KOl VOL KAVOLY AGOT.

Edv kdmotog podnmc ekppaocet dyyog 1 avnovyia, araviinote pe evevvaictnon: «Eivorl eviaéet
va vidbeig étot. H pdbnon pog fonda va vimBovpe mepiocodtepo ELeyyom.

Awnpnote tov pubud otabepd kot mpoPréyyo. Eé&nynote Eexdbopa kdbe Prpoa mpv
TPOYWPTCETE.

Xpnowonowote Mpepo Kot otabepd tovo. E&nynote «débe Prpa pe caenveln mpv
TPOYWOPNOETE, MOTE Ol LaONTEG Vo acBdvovToL acQaAEic Kol TPOETOUAGHUEVOL.

Emutpéyte otoug pabntég va GUUUETEXOLV e TOV S1KO TOVG TPOTO—KATO0L propel va, BEAovy
Vo MANGoVY, GAAOL UTtopEl va TPOTYoHV va {oypapicovy, va Ypayouy 1 oTADG VoL 6KOVGOLV.
‘O)eg o1 HopPEG EkppacnC eivat EYKVpEG.

Na mpocéyete Tic un Aektikés evdeitelc. 'Evag novyoc pabntmge pumopel va givar akdpo mAnpog
aQoctwEVOS. Evnuepdote Toug Ot1 pmopoiv va LolpacTtovv edv Kot 6tav givat ETotpot.

Xpnowonotote amorés HeTOPAcEI HETOED evaichntOv pmTAGE®Y KOl ONUIOVPYIKOV
Sdpaoctnpotitev. Mo GUVTOUN GTIYUR QVOTVONG 1 évo amold tévtope umopel va Pondnoet
ToVG paONTéEG va alsBdvovTol PEoL Kot TPOGYELWUEVOL.

Toptdote dapopetikd €01 AOLAOLILDV: UEPTKO UTOPEL VO EIVOL POTEWE KO TOAUNPE, QAL
pikpd 1 evaicOnrta. Kabe éva avtikotontpiletl évo TpoylatiKd Kot GUAVTIKO LEPOS TOL TPOTOL
L€ TOV OTO{0 LEYOADVOULLE.

EvOBoppOvetre tovg podntég va emaveEetdoovy o «AOVAOVS TOVG apydTEPE HECH GTNV
epdoudoa: «Exet aAld&el o Aovrovdt oag; XpeldleTol mePIGGOTEPO NAOKO POC, TEPIGGOTEPO
vepo, mepLocoTEPT EEKOVPAOT), TEPLOGHTEPT] KAAOGVVN;»




