Bu etkinlik, 8grencilerin eriyen buzun deniz seviyelerini nasil etkiledigini anlamalarina
yardimci olmanin yani sira, gevresel degisiklikler konusundaki merak ve 6zgtvenlerini
gelistirmeyi amaglar. iklim konulari bazen bunaltici gelebilir, ancak bu ders kesfetmeye,
ekip calismasina ve anlamaya odaklanir, korkuya degil.

Tiim siireg boyunca sakin ve giiven verici bir ton kullanin. Ogrencilere, Diinya’'nin her
zaman kicuk degisiklikler yasadigini ve bilim insanlarinin bu degisiklikleri glivenli ve
sorumlu bir sekilde yasamamiza yardimci olmak icin incelediklerini anlatin. Kisisel veya
travmatik hikayelerden kaginin; bunun yerine bilgi, gdézlem ve birlikte ¢alismanin sorun
¢6zmeye nasil yardimci oldugunu vurgulayin.

Ogrencilere, hazirlikli olmanin korkmak anlamina gelmedigini, bilgilendiriimek anlamina
geldigini hatirlatin. Ogrencilerin soru sormaktan, fikir paylagmaktan ve hata yapmaktan
cekinmedigi bir sinif ortami yaratmak, deneyin kendisi kadar 6nemlidir.

Herhangi bir 6grenci kendini huzursuz hissederse, onu nazikge merak ve kesif odakh
yonlendirin. Bilimin, dinyamizi daha iyi anlamamiza araglar sagladigini ve Diinyaya 6zen
gostermenin hep birlikte yapilabilecek bir sey oldugunu hatirlatin.
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Ogrenciler, gevresel olgulari ve dogal olaylari anlamak igin bilimsel arastirma ve
veri analizini kullanarak maddeyi ve dogal sirecleri kesfetmeye yonelik deneyler
yapacaklardir.
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1 ders saati (40 Dakika)

2 adet seffaf plastik kap (ayni boyutta)

Buz kipleri (ayni boyutta, kabin ¥4’inii dolduracak kadar)
Kuguk gakillar veya oyun hamuru (kara/kita géstermek igin)
Su, Cetvel

Su seviyesini isaretlemek igin kalem veya bant

Calisma kagidi (veri tablosu ve grafik sablonunu icerir)

Sinifi sakin ve dostane bir sekilde diizenleyin. Ogrencilere bunun giivenli ve
eglenceli bir fen etkinligi oldugunu soyleyin. Kiiglk grup kitlerini (3-4 6grenci)
hazirlayin. Calisma kagitlarini yazdirin. Konsantrasyonu artirmak igin arka
planda hafif mizik g¢alabilirsiniz.

Bu etkinlik, eriyen buzullar ve buzlarin deniz seviyelerini nasil degistirebilecegini
gosterir. Nazik bir dil kullanilir. “iklim krizi” demek yerine, “doga her zaman
degisiyor ve bilim bunu anlamamiza yardimci oluyor” denir.
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‘GiRis (10 Dakika)

Travmaya Duyarli Notlar:
Derse nazik ve gliven verici bir dil ile baslayin. “Kriz,” “afet” veya “kiyamet” gibi Grkutucu
terimler kullanmaktan kaginin. Bunun yerine sunlari sdyleyebilirsiniz:

”

® “Doga her zaman kugulk ve buylk degisiklikler yasiyor. Bilim insanlar bu degisiklikleri
anlamamiza yardimci oluyor.”

@® “Budeney, biliminsanlari gibi kesfetmek, gézlem yapmak ve disunmekle ilgili—
korkmakla degil.”

Ogrencilere, merakli, kararsiz veya biraz huzursuz hissetmenin normal oldugunu séyleyin. Sinifin
birlikte 6grenmek igin guvenli bir alan oldugunu vurgulayin.

Ogrencilere sorun:

@® Okyanus suyu nereden gelir?
@® Deniz seviyesinin ytkseldigini duydunuz mu?

Deyin ki:
“Bazi buzlar kara tzerinde (buzullar gibi), bazilari ise denizde yuzer (deniz buzu). Eriyorlarsa,
denizi ayni sekilde degistirir mi? Hadi birlikte bulalim.”

Yerel dogadan da bahsedebilirsiniz:

® Turkiye’de dag karlari yazin erir.
® Bazen bu durum sel veya nehirlerin degismesine neden olur.

Turkiye Ornegi:

® Cilo Daglari’nda (Hakkari) buzullar, son 30 yilda %50’den fazla klicUilmastur.




Marmara Denizi’nin, 2050 yilina kadar 50 cm ylikselmesi bekleniyor. Bu durum, Kadikéy ve
tarihi kiyilar gibi bolgeleri etkileyebilir.

Dag zirvelerindeki kar, yazin daha hizli erir ve bazen yerel kdylerde sellerin olusmasina veya
nehirlerin akisinin degismesine neden olur.

Diinya Genelinde:

@® Antarktika’da, “Kiyamet Buzulu” (Thwaites Buzulu) eriyor. Bilim insanlari, bunun kiresel
i ivesini eye kadar yukseltebilecegi konusunda uyariyor.

® Maldivler ve Tuvalu gibi ada tlkeleri, ylkselen denizler nedeniyle zaten toprak
kaybediyor.

Deyin ki:
“Bu degisiklikler buylk gérunebilir, ama onlari 68renerek anlayabilir ve yardimci olabiliriz.
Bugulnku kticuk fen deneyimiz, farkli tirdeki buzlar eridiginde neler oldugunu gosteriyor.”

Travmaya Duyarli Notlar:

® Ogrencilere, deniz seviyesi yiikselmesinin bilim insanlari tarafindan uzun siiredir
incelendigini sdyleyin. Bu slirec yavas gerceklesir, bu da insanlarin hazirlanmasi, plan
yapmasi ve koruma 6nlemleri almasi igin zaman saglar.

® Ogrenciler “seller” veya “erime” konularinda kaygi duyarsa, bu deneyin amacinin
anlamak oldugunu, korkutmak olmadigini vurgulayin.

® Sakinlestirici metaforlar kullanin:
“Dlnya blyuk bir bulmaca gibi. Buglin, onun kiglk bir pargasini birlikte 68reniyoruz.”
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TARTISMA (5 Dakika)

Travmaya Duyarli Notlar:

Bazi 6grenciler, haberlerde seller veya iklim degisikligi hakkinda duymus olabilir. Nazikge
hatirlatin:

“Ogrenmek, anlamamiza ve yardimci olmamiza gl¢ verir; korkmamiza degil.”

e “Okyanus her seyi kaplayacak” gibi ifadelerden kaginin. Bunun yerine, yerinde ve
gercekgi bir dil kullanin:
“Bazi yerlerde deniz seviyesi yavas yavas yukselebilir. Bu ylzden insanlar bunu
inceliyor ve akillica énlemler aliyor.”

e Umudu vurgulayin:
“Birgok topluluk, su kenarinda glvende kalmak i¢in simdiden akillica degisiklikler

yapiyor.”
Deyin ki:

e “Yanlis cevap yok—sadece birlikte test edebilecegimiz fikirler var.”
e “Gergek bilim insanlari gibi, sorular sorarak ve deneyerek dgreniyoruz.”
e “Bir sey kafa karistirici gelirse, sorun degil. Hadi birlikte ¢6zelim.”

Bir 6grenci korku veya endise ifade ederse, sakin yanit verin:
“Paylastigin icin tesekkurler. Blyuk dustinceler veya duygular hissetmek normal. Bu ylzden
O6greniyoruz—daha iyi anlamak igin.”

Ogrencilere belirtin:

e Merakli veya kararsiz hissetmek normaldir. Burasi guvenli bir alandir.
e Bu sadece bir deneydir. Birlikte 6greniyoruz.

Soru Sorun:

e Buz eridiginde ne olacagini disindyorsunuz?
e Kara buzu mu yoksa deniz buzu mu denizin daha ¢ok yukselmesine sebep olur?

Hipotez Olusturun:
Tahtaya yazin veya ogrencilerin segmesine izin verin:

e “Bence kara buzu suyun daha ¢ok yukselmesine sebep olacak ¢unkd...”
e “Bence deniz buzu daha fazla degisiklige neden olacak ¢unkd...”

* UYGULAMA (20 Dakika)

Ana Etkinlik




A. Deneyi Yapin

e Her iki bardagi yarisina kadar su ile doldurun.

e Bir bardaga ytizen buz ekleyin (deniz buzu).

e Diger bardaga kil ile “kara” olusturun ve Uzerine buz koyun (kara buzu).
e Her iki bardaktaki su seviyesini isaretleyin.

e Buzun erimesini izleyin ve yeni su seviyelerini isaretleyin.

e Degisikligi 6lgmek icin cetvel kullanin.
B. Verileri Toplayin ve Analiz Edin

e Ogrenciler, baslangig ve bitis su seviyelerini yazar.
e Su seviyesinin ne kadar yukseldigini bulun.

e Farki gdstermek icin cubuk grafik olusturun.
C. Sonug¢

e Ne dgrendik?
e Hipoteziniz dogru muydu?

e Sizi ne sasirtt1?

Siire: 10 Dakika

Travmaya Duyarli Notlar:

® Olumlu ve guclli yanlara odakli bir sekilde dlisiinmeyi tesvik edin. Sadece sonuglara

degil, cabaya, meraka ve is birligine odaklanin.
Ornek yonlendirmeler:

“En ¢ok hangi kismindan keyif aldiniz?”
“Sizi sasirtan ne kesfettiniz?”

“Takiminiz birbirine nasilyardimci oldu?”

Hatalarin 68renmenin bir pargasi oldugunu normallestirin:

“Bazen tahminlerimiz tutmaz, bu da 6grenmenin harika bir yoludur.”

Calisma kagitlarini dagitin:
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Tabloyu doldurun.
Grafigi olusturun.

Gorduklerini isaretleyin.

Yansitma sorularini cevaplayin.
Yansima fikirleri:

® “Grubumla soyle calistim:...”
@® “Karabuzu hakkinda sunu gérdim: ...”

@® “Bilim bana ... hissettiriyor (sakin / hazir / merakli / diger)”
Ek aciklamalar ve sorular:

e “Okyanus dinleyebilse ona ne soylemek isterdin?” veya “Doga ¢ok buyuk veya kafa
karistirici geldiginde ne yapabiliriz?”

e Duygulari baski olmadan tesvik edin:
“Buguln higbir seyi cozmek zorunda degilsiniz. Sadece fark etmek ve 6nemsemek bile
guclu bir seydir.”

e Dogaimgeleri kullanin:

*

Etkinlik boyunca nazik ve basit bir dil kullanin. “iklim krizi” gibi Grk{iticii terimlerden kaginin ve
merak ve kesfe odaklanin.

@® Dersi 68rencilere glivenli bir alan oldugunu belirterek baslatin; burada soru sorabilir,
kesfedebilir ve hata yapabilirler.

@® Bir 6grenci kaygi veya endise ifade ederse, empatik bir sekilde yanit verin:
“Boyle hissetmen normal. Ogrenmek, kendimizi daha kontrollii hissetmemize yardimci
olur.”

@® Hizi sabit ve dngdrulebilir tutun. Her adimiilerlemeden once net bir sekilde aciklayin.

® Grup rollerini kullanin (6r. okuyan, 6lgen, kaydeden, sunan) — bu, ekip ¢alismasini
destekler ve stresi azaltir.

@® Deney Oncesiveya sonrasinda kuguk farkindalik anlari ekleyin; derin nefes alma veya
esneme gibi.

@® Acik uclu sorular sorun, ilgiyi artirin:
“Okyanus hakkinda ne merak ediyorsunuz?”,
“Hayvanlar ortamlari degistiginde nasil hissediyor olabilir?”
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® Olumlu pekistirme saglayin: ekip galismasini, dikkatli gézlemleri ve saygili dinlemeyi
vurgulayin.

@ Etkinlik sonrasi, 6grencileri dinyayi korumaya yardimci olacak kuguk glinlik eylemler
uzerinde beyin firtinasi yapmaya davet edin (0r. daha az plastik kullanmak, musluklari
kapatmak, tohum ekmek).

@ Ogrencilerin 6grendiklerini yaratici sekilde ifade edebilmeleri igin bir sanat veya hikaye
etkinligiyle devam etmeyi dustnebilirsiniz.

EKLER
6.1) GALISMA KAGIDI - Yiikselen Denizler: Su Nereden Geldi?

BOLUM A — Hipotezini Yaz
Deneye baglamadan énce ne olacagdini dislindiginizu yazin.

Asagidakilerden birini se¢in ve cumleyi tamamlayin:

e “Bence deniz buzu / kara buzu suyun daha ¢ok yikselmesine sebep olacak ¢inki

e “Buz eridiginde, ben olacagini

disunuyorum.”
BOLUM B — Veri Toplayalim

Modelinizi 3 farkli sallama hiziyla test edin. Kagidi yavasga ¢ekin, sonra daha hizli. Ne

g6zlemliyorsunuz?

Buz Turi Baslangi¢ su seviyesi (cm) Bitis su seviyesi (cm)

Deniz Buzu

Kara Buzu

BOLUM C - Grafik Gizin

Deniz buzu ve kara buzunu karsilastirmak icin gubuk grafik cizin.




BOLUM D — Ne Fark Ettiniz?
Kara buzu suyun daha ¢ok ylkselmesine sebep oldu.
Deniz buzu su seviyesini ¢ok degistirmedi.
Grup halinde galigmayi sevdim.

Beni sagirtan sey...

BOLUM E - Bilimsel Diisiinme

Hipotezim suydu:

Dogru muydu? Evet / Hayir / Kismen

Ogrendigim bir sey:

Kendimi hissediyorum (mutlu / sakin / merakh / diger):

Dogaya yardimci olabilecegim bir yol:




