Bu etkinlik, 6grencilerin bitkilerin, hayvanlarin ve insanlarin temel ihtiyaclarini anlamalarina
ve bu ihtiyaglarin saglik, beslenme ve genel iyi olma haliyle nasil baglantili oldugunu
kesfetmelerine yardimci olmak amaciyla tasarlanmistir. Ogrenciler ayrica, deprem, sel ve
Béliim yangin gibi dogal afetlerin bu ihtiyaclari nasil aksatabilecegini ve hem fiziksel hem
duygusal glvenligi nasil etkileyebilecegini de duistineceklerdir.
Etkinlik, travmaya duyarli bir yaklagim izleyerek, 6grencilerin kendi duygusal durumlarini
tanimalarini, sinifta kendilerini glivende hissetmelerini ve karsilasabilecekleri zorluklara
yonelik basit ve guglendirici gézimler gelistirmelerini destekler. Dogal afetler gibi
potansiyel olarak rahatsiz edici konularla ilgili tartismalar sirasinda empati, is birligi ve
kontrol duygusunu tesgvik eder.
Bilim igerigini gercek yasam problem ¢6zme ile butlnlestirerek, bu ders hem akademik
anlayisi hem de duygusal dayanikhiligi gelistirir. Ogrenciler yalnizca canlilarin hayatta
kalmak igin neler gerektigini 6grenmekle kalmaz, ayni zamanda yasami destekleyen
ortamlari yaratmayi ve korumayi, kriz zamanlarinda bile nasil strdirebileceklerini
kesfederler.
Ogretmenlerin, sakin ve net bir dil kullanmalari; dngérilebilir bir yapi sunmalari; ve
ogrencilerin gizerek, konusarak veya yazarak kendilerini en rahat hissettikleri sekilde ifade
etmelerine esneklik tanimalari tesvik edilir.
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Ogrenciler, bitkilerin, hayvanlarin ve insanlarin temel ihtiyaglarini arastiracak ve bu
ihtiyaclarin saglik, beslenme ve genel iyi olma hali ile nasil iligkili oldugunu
kesfedeceklerdir.

I 1 ders saati (40 Dakika)

Calisma kagidi (her 6grenci igin bir adet)

Renkli yapigkanli not kagitlari (6grenciler igin yeterli miktarda)
Renkli kalemler (6grenciler icin yeterli miktarda)

Tahta veya buylk bir kagit pargasi
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Malzemeleri Hazirlayin: Calisma kagidini (Tablo 1: Temel ihtiyaglari Karsilama
& Tablo 2: Afetlere Kargi Onlemler) her égrenci igin gogdaltin. Renkli kalemler,
yapiskan notlar ve diger malzemelerin sinifta kullanima hazir oldugundan emin
olun.

Afet Tirlerini Tanitin: Ders 6ncesinde, 6grencilerin anlayabilecegdi seviyede kisa
ve olumlu bir afet tiirleri (deprem, sel, yangin vb.) tanitimi hazirlayin. Afetlerin
temel ihtiyaclari nasil etkileyebilecegine dair birkag 6rnek disinin.
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‘Ginis (10 Dakika)

Ogrencilere su soruyu sorun:

@® “Bitkilerin, hayvanlarin ve insanlarin hayatta kalmak icin nelere ihtiyaci vardir?”

Ogrencilerden fikirlerini yapiskan notlara yazarak paylasmalarini ve bunlari tahtaya
yapistirmalarini isteyin.

Kisa bir 6zet verin ve bitkilerin, hayvanlarin ve insanlarin temel ihtiyaclarini (su, yiyecek,
barinak, hava vb.) vurgulayin.

‘ TARTISMA (5 Dakika)

Ogrencilere asagidaki bilgi notuna dayanarak kisa bir agiklama yapllir.

e Bilgi Notu: Bu etkinlik, 6grencilerin bitkilerin, hayvanlarin ve insanlarin temel
ihtiyaclarini anlamalarina, bu ihtiyaclar ile saglik, beslenme ve genel iyi olma hali
arasindaki iligkiyi kesfetmelerine ve bir afet durumunda bu ihtiyaglari nasil
koruyabileceklerini 6grenmelerine yardimci olmayi amaclar. Afetlere hazirlikli olma
farkindahgi, cocuklarin hem bireysel hem de sosyal sorumluluklarini anlamalarina
destek olur.

Afetler, cocuklar igin karmasik ve zorlayici bir konu olabilir ve dikkatli bir tartisma gerektirir.
Ancak bu etkinlik, travmatize edici 6gelerden uzak, olumlu ve destekleyici bir yaklagimla
temel ihtiyaglar konusunda farkindalik kazandirmayi hedefler. Bu etkinlik sayesinde ¢ocuklar
hem dogay! hem de insanlari daha iyi anlayacak hem de afet hazirhdi konusunda ¢6zim
odakli dustnme becerileri gelistireceklerdir.

‘ UYGULAMA (20 Dakika)

Ana Etkinlik

A. Gruplar Halinde Caligma (10 Dakika)

Sinifi Gg gruba ayirin:

e Bitkiler Grubu
e Hayvanlar Grubu

e insanlar Grubu
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Her gruba asagidaki gorevleri verin:

Bitkilerin, hayvanlarin veya insanlarin temel ihtiyaglarini listeleyin.
Bu ihtiyaglarin saglik, beslenme ve genel iyi olma haliyle nasil iliskili oldugunu tartisin.
Bu ihtiyaglarin bir afet durumunda nasil etkilenebilecegini ve korunmalari i¢in neler

yapilabilecegini disunun.

Gruplar, fikirlerini kagida yazarak veya cizerek hazirlasinlar. Yazma ve cgizme aktiviteleri igin

pastel boyalar veya renkli kalemler kullanabilirler.

B. Sunum ve Tartigsma (10 Dakika)

Her grup calismalarini sinifa sunum olarak paylagir.
Sunumlar sirasinda asagidaki sorulari tartisin:

e Bitkiler, hayvanlar ve insanlar arasinda benzer ihtiyaglar var mi?
e Bu ihtiyaglari korumak igin neler yapabiliriz?

e Bu ihtiyacglarin kargilanmasini saglamak icin neler yapabiliriz?

Siire: 10 Dakika

Ogrencilere bir calisma kagidi dagitin. Calisma kagidinda:

@ Bitkilerin, hayvanlarin ve insanlarin temel ihtiyaglarini karsilastiran bir tabloyu

doldurmalari istenir.
@ Bir afet durumunda bu ihtiyaglari korumak i¢in alinabilecek 6nlemleri yazmalari istenir.

Sinifla kisa bir tartisma yapin ve su soruyu sorun:

“Birey olarak ve toplum olarak, afetlere hazirlikli olmak icin neler yapabiliriz?”
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Yerel afet drnekleri yerine genel ve olumlu bir dil kullanin.

® Ogrencilerin duygusal durumlarina dikkat ederek duyarli bir yaklasim benimseyin.

® Tum 6grencilerin sinif tartismalarina aktif olarak katildigindan emin olun.




Tablo 1: Temel ihtiyaglar Kargilama

Bu calisma kagidi, farkh canli tirlerinin temel ihtiyaglarini kargilastirmak amaciyla
hazirlanmistir. Asagidaki tablo, bitkilerin, hayvanlarin ve insanlarin temel ihtiyacglarini
gOstermektedir.

Canh Tiirii Temel ihtiyaglar

Bitkiler

Hayvanlar

insanlar

Tablo 2: Afetlere Kargi Onlemler
Asagidaki tabloyu doldurarak, farkl afet tlrlerinden hangi ihtiyaglarin etkilendigini ve bu

ihtiyaclari korumak igin neler yapilabilecegdini belirtiniz.

Afet Turi Hangi ihtiyaglar Etkilenir? Bu Ihtiyaglari Korumak igin Neler
Yapabiliriz?




